FONine

The Besvtifol Game for Kids
Das Spielfeld:

Ca. 30 x 25 Meter, vier Tore im Abstand von 12-14 Metern,
Strafraum (Torschusslinie) 6 Meter vom Tor, Tore etwa 2 Meter breit

Regeln:

¢ Kein Abseits, Kein Torwart, keine Ecke, kein Elfmeter

e 4 Spieler, drei auf dem Feld, ein Ersatzspieler, rotierender Wechsel nach jedem Tor

e Tore dirfen nur innerhalb des Strafraums (6m) erzielt werden

e Ein Spieler darf maximal 2 Sekunden vor dem eigenen Torlinie bleiben um zu verteidigen

e Freistol} erfolgt mindestens drei Meter hinter der Schusslinie

e Statt Ecke oder Einwurf im Strafraum erfolgt ein Eindribbeln 3 Meter vor der Schusslinie

e Abstand der Verteidiger bei Freistof® und Eindribbeln mindestens drei Meter vom Ball

e Strafangriff bei Foul im Strafraum: ein Angreifer startet von der Mittellinie mit Ball, ein
Verteidiger von der Torlinie, alle anderen starten gleichzeitig von der hinteren Schusslinie.

e Bestehen mehr als drei Tore Differenz, so kann die Unterliegende Mannschaft so lange mit
Uberzahl (4) spielen, solange ein Vorsprung von drei oder mehr Toren besteht

Varianten (etwa 30):

e Schnelles Umschalten: Bélle liegen an den Seitenlinien und werden nach einem Treffer dort
weiter gespielt

*  Wechselnde Uberzahl: Die Mannschaft, die einen Treffer erzielt hat, muss in Unterzahl
spielen, bis die andere ein Tor erzielt.

Zusammenfassung mit kleinen Anderungen aus
,Spielintelligenz im FuBball kindgemass Trainieren”“ von Horst Wein
Johannes Voorhoeve, www.malmeneich.de



